
 

Samstag 18.01.2020 – Mittagessen 

Spaghetti Bolognese , Hähnchenfilet natur , vegetarische Variante 

Nudeln , Reis . Spätzle 

Tomatensauce , Sahnesauce , Paprikarahmsauce 

Gemischter Salat , Karottengemüse 

Rohkost geschnitten mit Kräuterquark 

Obst , Dessert ( Pudding oder Milchspeise ) 

 

Samstag 18.01.2020 – Abendessen  

Hähnchenschnitzel in Cornflakeskruste, Hähnchen – Dönerpfanne , vegetarische Variante 

Tomatenreis , Nudeln , Schupfnudeln 

Rahmsauce , Tomatensauce , Kräuterbechamel 

Karottensalat, Grillgemüse 

Rohkost geschnitten mit Kräuterquark 

Obst , Dessert (Pudding oder Milchspeise ) 

 

Sonntag 19.01.2020 – Mittagessen  

Hähnchenfilet in Käse-Ei-Hülle , Lasagne , vegetarische Variante 

Pestonudeln , Reis , gebratene Kartoffeln 

Tomatensauce , Sahnesauce , Champignonsauce 

Mischgemüse , Gurkensalat   

Rohkost geschnitten mit Kräuterquark 

Obst , Dessert (Pudding oder Milchspeise ) 

 

Verpflegungspaket-A (2x Mittagessen, 1x Abendessen und 1x Getränkeflat): 40,- € 

Verpflegungspaket-B (1x Abendessen und 1x Getränkeflat): 20,- € 

Verpflegungspaket-C  (1x Getränkeflat): 10,- € 

 


